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Die Audio-Psycho-Phonologie (APP) ist ein kom-
plementdarmedizinisches und padagogisches Ver-
fahren. Mittels speziell praparierter Musik vor al-
lem von Mozart werden die Ohren stimuliert und
zum aktiven Horen bzw. Zuhoren (,,Horchen”) trai-
niert. Ein ,Horchtraining” wirkt ganzheitlich auf
den Menschen, sodass bleibende kérperliche,
seelische und geistige Veranderungen festgestellt
werden kénnen. Bei Jugendlichen hilft die APP vor
allem, die Motivation und die Selbstsicherheit zu
fordern sowie effizientere Lernstrategien zu ent-
wickeln.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Haben Sie Fra-
gen? Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Praxis fiir
Audio-Psycho-Phonologie

Aeschengraben 16

4051 Basel - Schweiz

tel: +41 (0)61 283 83 80
info@horchen.ch - www.horchen.ch
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